
1.1.		 ��Setzen Sie sich mit den Schüler*innen in einen 
Sitzkreis zusammen.

 2.2.	�	�Spielen Sie den Kindern die Hörgeschichte „Krank 
sein ist doof“ vor. Stoppen Sie das Hörspiel nach 
drei Minuten, sodass das Ende der Geschichte offen 
bleibt. 

3.3.		 ����Anschließend überlegen die Kinder: Wie könnte die 
Geschichte zu Ende gehen? Was haben die  
Waldbewohner mit dem kranken Vogel vor?  
Was tut mir gut, wenn ich selbst krank bin?  
Was mache ich gerne, damit ich selbst schnell  
wieder gesund werde?   
 
Sammeln Sie die Antworten der Kinder  
stichpunktartig an der Tafel.  

4.4.		 ���Nun denken sich die Kinder selbst ein Ende der Ge-
schichte aus, in dem der Vogel wieder gesund wird. 
Diese schreiben sie auf ein Blatt Papier. Falls Kinder 
Schwierigkeiten beim Schreiben haben, unterstüt-
zen Sie sie. Beispielsweise kann ein Kind statt eines 
Worts auch ein Bild malen.

5.5.		 ����Zum Abschluss setzen Sie sich wieder in einen  
Sitzkreis zusammen. Einige Schüler*innen dürfen 
ihre Geschichten vorlesen. Besprechen Sie die  
wichtigsten Aspekte zum Thema Gesundheit.

SSoo g geehhtt’�’�ss
Material 
– �Digitales Gerät zum Abspielen 

von Videos

– Stifte 
– Papier

Vorbereitung
–�Stellen Sie sicher, dass die 

kostenlose kurze Hörgeschichte  
abspielbar ist. Hier gelangen Sie 
direkt zur  Hörgeschichte „Krank 
sein ist doof”:  
Link

Schreibe deine  Schreibe deine  
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Geschichte selbstGeschichte selbst

https://www.youtube.com/watch?v=ZiImFdyyWpY

